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Zum Aushang und für alle betroffenen Klassenleitungen 
 
 
 

1. Aikido (Herr Brandis) Di 13:35 – 15.05 Uhr, Kleine Turnhalle 
Aikido ist eine Kampfkunst aus Japan. Die Bewegungen sind dynamisch und harmonisch. Die 
Stunden sind unterteilt in: sich sammeln u. begrüßen, aufwärmen, Technik, sich sammeln u. 
verabschieden. Aikido ist in allen Phasen eine klare, fließende Form. Die Schüler/innen sollen diese 
Form erlernen u. ausprobieren, wie sie auf ihr Selbstgefühl wirkt. Wenn klar wird, dass sie sich auf 
diese Form einlassen, kommen spielerische Elemente dazu. 
 

2. Schulsanitätsdienst Jg. 8 – 10 (Herr Schellenberger) Mo. 13.35 – 15.05 Uhr (14-tägig) 
In Zusammenarbeit mit dem DRK wird eine Prüfung, die im Rahmen des Kurses abgeleistet wird, 
gefordert. Ohne diese Prüfung kann kein WPU-Kurs weitergeführt werden. Die Prüfung wird im 
Zeitraum des WPU-Kurses durchgeführt. 
Schüler ab 15 Jahren. Neuausbildungen bis zur Vorabgangsklasse. 
Erwerb von fundierten Kenntnissen der Ersten Hilfe; Durchführung des Schulsanitätsdienstes an 
unserer Schule. Der Kurs findet 2-stündig im 14-Tage-Rhythmus statt. Alle Teilnehmer müssen einen 
EH-Kurs und einen Schulsanitätskurs absolvieren oder schon absolviert haben. Schulsanitätskurse 
finden in den Ferien statt!  
Evtl. Fahrtkosten für Kurse außerhalb der Schule.  
 

3. Streitschlichtung, Jg. 7 – 10 (Frau Schneidmüller) Mo. 13.35 – 15.05 Uhr (14-tägig) 
1. Halbjahr: Die Schüler/innen lernen die Methoden der Streitschlichtung. 
2. Halbjahr: Anwendung des Gelernten (Pausendienste, Veröffentlichungen u. a. m.)       
Pausendienste als Streitschlichter/in              
 

4. Kunst am Computer, Jg.  8 – 10 G +R (Herr Buss) Mo. 13.35 – 15.05 Uhr 
Erweiterung zum regulären Kunstunterricht – Einblicke in die Möglichkeiten der elektronischen Bild-
bearbeitung und deren Anwendung – Einführung in Photoshop CS5/Terragen 09.19 – 
Bildkorrekturen/Montagen/3D-BilderTrickfilm-Animation/virtuelle Räume 
Max. 20 Teilnehmer/innen 
 

5. Schulgestaltung + Design, Jg. 7 – 10 (Herr Buss) Do. 13.35 – 15.05 Uhr 
- Umsetzung von  Gestaltungsvorschlägen im Innen- u. Außenbereich der Schule (Wandbemalungen) 
– Gestaltung von Plakaten, Hinweis- u. Namensschildern – Erstellung von Dekorationen für 
schulische Veranstaltungen, Markttag, Melisounds, Tag der offenen Tür usw. 
Max. 12 Teilnehmer/innen 
 

6. Fahrrad-Werkstatt, Jg. 7 - 9 (Herr Buss) Mi. 13:35 – 15:05 Uhr 
- Werkzeugkunde und Anwendung – sicheres Arbeiten – Wartung u. Pflege des Rades – 
Verkehrssicherheit am Fahrrad – einfache Reparaturen selbst machen – Aufbau von Schul-Fahrrädern  
Max. 12 Teilnehmer/innen 
 

7: Chic in den Winter, Jg. 7-9 (Frau Seeler-Bartnik)  Di. 13:35 – 15:05 Uhr 
Häkeln, Stricken (z. B. eine Mütze anfertigen) – Knöpfe annähen, Knopfloch anfertigen (Filzbörse), 
Nähte schließen – Für Geübte Pullis stricken 
Entstehende Kosten: Arb3eitsmaterial Wolle + Nadeln 
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8. Grafikdesign - Schuljahrbuch, Homepage, Jg. 7 - 10  (Herr Volkart/Herr Franske),  
Di 15:05 -16:35 Uhr 
Zwei Ziele bestimmen das Programm dieses Kurses: 
1. Erstellung des Schuljahrbuches (vor allem im 1. Hj.): Erstellen von Beiträgen fürs Jahrbuch, Bild-
auswahl u. Bildbearbeitung mit Photoshop für die Druckvorlagen, Layoutgestaltung der einzelnen 
Beiträge mit Indesign, Organisatorische Aufgaben: Einholung von Beiträgen u. Werbung. – Verkauf 
des Jahrbuches 
2. Aktualisierung der Schulhomepage (vor allem im 2. Hj.). Erstellen von Beiträgen für die Home-
page, Übernahme von Jahrbuchartikeln, Einbau von Beiträgen  
Erwartet wird die Bereitschaft, in den Arbeitsphasen unter Termindruck zusätzliche Zeit einzusetzen, 
um die Fertigstellung der Ziele (vor allem des Jahrbuches) zu garantieren. Dieser zusätzliche Zeitein-
satz wird nach Absprache wieder ausgeglichen.  
 

9. MELI-Haustechnik, Jg. 7 - 10 (Herr Franske/Herr Salf), Mi 14:00 – 15:30 Uhr 
Die Haustechnikgruppe führt praktische Arbeiten zum Unterhalt des Schulgebäudes, des Inventars und 
der Außenanlagen durch. Dazu wird zuverlässiges und sorgfältiges Arbeiten nach der entsprechenden 
Einweisung sowie regelmäßige Teilnahme erwartet.  
Die Arbeiten umfassen den handwerklichen Bereich (Holz, Metall, Kunststoff, Malerarbeiten), den 
technischen Bereich (Einrichtung und Wartung von Geräten), den organisatorischen Bereich 
(Raumeinrichtung, Entsorgung) sowie Gärtnerarbeiten (Landschaftsarbeiten, Pflege von Pflanzen und 
Sträuchern).  
 

10. Theater (Herr Brandis) Fr. 13.35 – 15.05 Uhr 
Wir arbeiten an unserer Ausdrucksfähigkeit. Wir erkunden unsere Stimme, unsere Bewegungen, den 
Raum um uns und unsere Beziehung zu unseren Mitspielern. 
Ziel ist ein eigenes Theaterstück in der Schule aufzuführen oder bei den Theatertagen im Staatstheater. 
Dieses Stück kann von uns selbst entwickelt werden oder ein bereits Geschriebenes sein. Manchmal 
besuchen wir ein Theater, machen dort eine Führung und kleine Kurse. Kosten: Eintritt, kl. Requisiten 
 

11. Schülerbücherei, Jg. 7 – 10 (Frau Glas) Mo 13.35 – 15.05 Uhr/variabel 
Mitarbeit bei verschiedenen Projekten der Schülerbibliothek wie z. B. – neue Bücher vorstellen/ 
präsentieren – Vorlesen für jüngere Schüler/innen – eine Bücherralley vorbereiten – Mitentscheiden 
bei der Neuanschaffung von Büchern – einen Bücherflohmarkt organisieren und Verkauf von 
gespendeten Büchern – an einem Tag in der Woche Aufsicht führen (Pausen) 
 

12. Soziales Lernen Jg. 9 - 10  (Frau Schimpf-Reeg), Mi. 13.35 – 15.05 Uhr 
Ausbildung zum Mentor. Zur Unterstützung des Ganztagsbereichs können sich Schüler/innen zu 
Mentoren ausbilden lassen. Der Kurs wird neben dem theoretischen Aspekt auch ganz praktisch in die 
Betreuung der 5. Ganztagsklasse und des Spiel- u. Ruhebereichs um die Cafeteria eingebunden 
werden. 
Aufgaben: Betreuung, Ansprechpartner, Spielausgabe, Aufsicht, Streitschlichtung u.v.m.  
Lernziele: Verantwortungsübernahme, soziale Kompetenz, Kommunikationstechnik 
Voraussetzungen: Bereitschaft zu sozialem Engagement, Zuverlässigkeit, Vorbild sein wollen, Praxis 
u. Theorie verbinden zu wollen, Spaß etwas Neues auszuprobieren. Auswahl erfolgt nach Rücksprache 
mit der Klassenleitung. Workshops in Ernsthofen  
 

13: K-Team, Kiosk, Jg. 7 - 10 (Frau Glas/Herr Schellenberger)   
Versorgung der Schüler/innen und Lehrer/innen mit Essen u. Getränken. Aktivitäten (an einem 
Schultag, alle Pausen): Vorbereitung der Lebensmittel, Verkauf, Reinigen, Aufräumen des Kiosk, 
Abfall entsorgen, Abrechnung (Kasse) 
Wer Spaß hat am Verkaufen, am Umgang mit Lebensmitteln u. Konflikte nicht scheut, findet im 
Kiosk ein hervorragendes Erprobungsfeld. 
Schüler/innen, die im K-Team arbeiten müssen zuverlässig u. ehrlich sein, bereit sein, auch unan-
genehme Arbeiten zu erledigen, bereit sein, für andere einzuspringen. Gute Beurteilungen in Arbeits- 
u. Sozialverhalten sind Voraussetzung für das K-Team. Die Teilnahme ist für 1 Jahr verpflichtend. 
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14. Schreibberatung in Zusammenarbeit mit der TU Darmstadt (Frau Dietrich)    
      Jg. 7 – 9, (10 nur Fortgeschrittene)   
Für bereits ausgebildete Schreibberater: Beratung der Schüler/innen aus den Jahrgängen 5 u.6, 
Ausbildung neuer Schreibberater in Kooperation mit der TU Darmstadt 
Für neue Schreibberater: Ausbildung als Schreibberater, Textsorten- u. Methodenwissen, Schreib- u. 
Lesetechniken, Phasen eines Beratungsgesprächs, Beratungen durchführen 
Besondere Aktivitäten: Evtl. Besuch u. Zertifikatsverleihung in der TU 
 
15. Elektronik – Experimente, Jg. 9/10 G+R (Frau Bart), Mo./Di. 13.35 – 15.05 Uhr 
Die Technik hat der Natur abgeschaut wie z.B. Lebewesen auf Schall, Wärme, Licht u. Druck 
reagieren. Sie hat dabei Sensoren entwickelt, die in Geräte eingebaut werden u. bei Veränderungen 
bestimmte Vorgänge auslösen. Diese Geräte bestehen aus Bauteilen (Fotowiderstand, Transistor, 
Kondensator usw.), die verlötet u. in ein zu zimmerndes Versuchshaus installiert werden. 
Die Schüler/innen lernen in praktischen u. anschaulichen Übungen den Umgang mit Lötkolben u. 
Schaltplan u. lüften so das Geheimnis der Welt der Elektronik. 
Max. 16 Teilnehmer/innen 
 
16. Landschaftsarchitektur, Jg. 8-10 (Herr Menges),  Mo./Di. 13.35 – 15.05 Uhr 
Erweiterung zum Kunstunterricht. Wir planen u. gestalten unseren Schulhof! 
Die Gestalt unserer Schule kann noch schöner werden. Hierfür sammeln wir Ideen und fertigen 
Entwürfe an. Wir beschäftigen uns mit Architektur und der Gestaltung ihrer Außenanlagen. Wie kann 
man Architektur mit Landschaft u. Natur verbinden? Hierfür sind wir draußen, schauen uns Beispiele 
an und versuchen, neue Lösungen zu finden. Die Freude am Zeichnen und Kreativsein ist dabei 
hilfreich.  
Besondere Aktivitäten: Zeichnen, kreativ sein, Modelle bauen, ggf. Umsetzung in die Praxis 
Max. 16 Teilnehmer/innen 
 
17. Geschichte in Zahlen, Jg. 9/10 (Herr Grabmeier) Mo./Di. 13.35 – 15.05 Uhr 
Ereignisse u. Jahresdaten aufgreifen, auswerten, darstellen, präsentieren. 
2014 ist ein Jahr, in dem viele wichtige historische Ereignisse ein Jubiläum feiern: 
10 Jahre Facebook, 25 Jahre Mauerfall, 60 Jahre 1. WM-titel für die dt. Fußballnationalmannschaft, 
70 Jahre Attentat auf Adolf  Hitler, 100 Jahre Beginn 1. Weltkrieg. 
Mit derartigen Jubiläen wollen wir uns in diesem Kurs befassen und kleine Ausstellungen u. 
Präsentationen dazu erstellen, die in der Pausenhalle oder der Bibliothek zu sehen sein sollen. 
 
18. Webdesign, Jg. 8-10 (Herr Franske),  Di. 13.35 – 15.05 Uhr 
Als Grundlage für das Webdesign wird im 1. Hj. in die Arbeit mit HTML/XHTML sowie im 2. Hj. in 
die Verwendung von CSS eingeführt. Zur Bildgestaltung werden die Techniken von Photoshop 
kennen gelernt und angewendet. Praktische Themen rund um die Publizierung von Webseiten 
ergänzen den Kurs. 
Ziel des Kurses ist die Anwendung von Auszeichnungstechniken, Erstellung eines eigenen Layouts 
und die Bearbeitung eines Themas nach Wahl zur Gestaltung einer Webseite. 
Besondere Aktivitäten: Präsentation der Webseiten 
 
 
 
 

 
 
 


